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für den DDQT:  Ramona Heister, Dr. Helmut Jäger, Christian Auerbach M.A. 

 

 
Ethikleitlinien 

 
Deutscher Dachverband für Qigong und Taijiquan (DDQT) e.V. 
 
 
Der DDQT steht für die Vielfalt der Schulrichtungen, Methoden und Lehren im Taijiquan und 
Qigong sowie für einen hohen Qualitätsanspruch in Lehre und Lernen.  
Mitglieder und lehrende Gütesiegelträger:innen im DDQT respektieren diese Besonderheit im 
kollegialen Miteinander, sind der Tradition und Philosophie des Taijiquan und Qigong 
verbunden und verpflichten sich zur Einhaltung der folgenden fachübergreifenden 
Ethikleitlinien bei der Gestaltung von Lehr- und Lernprozessen. 
 
 

Die Ethikrichtlinien dienen der 

• Förderung des ethischen Diskurses innerhalb des Dachverbands; 

• Handlungsorientierung der Mitglieder und Gütesiegelträger:innen; 

• Information der Öffentlichkeit, welches Verhalten erwartet werden kann; 

• Orientierung zum Umgang mit Kolleg:innen. 
 
Die Ethikleitlinien benennen gemeinsame Werte der Mitglieder des DDQT in Bezug auf ihr 
professionelles Handeln als Anbieter von Lehrveranstaltungen oder Taijiquan-/Qigong-
Lehrende. 
Sie sensibilisieren dafür, ethisches Verhalten auch in der Aus- und Weiterbildung zu vermitteln 
und sind Grundlage für die Klärung von Beschwerden und Konflikten. 
 
 
 

Selbstverständnis und Grundhaltung 
 
Die Grundhaltung im Umgang miteinander ist gekennzeichnet durch Achtung, Respekt, 
Wertschätzung und Aufrichtigkeit gegenüber jeder Person, unabhängig von Alter, Geschlecht, 
ethnischer Herkunft, Kultur, Status, sexueller Orientierung, Weltanschauung und Religion 
sowie den jeweiligen Methoden und Arbeitsansätzen. 
 
Die Mitglieder des DDQT grenzen sich von totalitären, autoritären und solchen Tendenzen ab, 
die die Entfaltungsfreiheit oder die Würde des Menschen bedrohen oder verletzen. 
 
Der DDQT ist sich bewusst, dass die deutsche Sprache keine ausreichende Möglichkeit bietet, 
Diversität auszudrücken. Mit dem Wunsch ausdrücklich alle mit einzuschließen, finden 
deshalb z.B. die Formen "...:innen", „...*innen" bzw. geschlechtsneutrale Formen Anwendung. 
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Fachliche Kompetenz und Verantwortung 
 
Taijiquan- und Qigong-Lehrende verpflichten sich 

• die für ihre jeweilige professionelle Tätigkeit erforderliche Kompetenz gemäß den 
aktuellen Ausbildungsrichtlinien zu erwerben sowie die eigene Fortbildung zu sichern; 

• die eigene Haltung und Handlungskompetenz einer ständigen selbstkritischen Prüfung 
zu unterziehen; 

• nur solche Strategien und Methoden anzuwenden und anzubieten, in denen sie 
persönlich erfahrene Kompetenz und berufliche Qualifikation erworben haben; 

• die Verantwortung für Lehr- und Lernprozesse zu übernehmen, nicht jedoch für die 
Ergebnisse dieser Prozesse, da diese in der Eigenverantwortung der Teilnehmenden 
liegen; 

• alles zu unterlassen, was auf eine manipulative Beeinflussung des Willens anderer 
abzielt sowie zu jeder Art von materieller, psychischer oder sozialer Ausnutzung oder 
Abhängigkeit führen könnte; 

• die Würde, Entscheidungsfreiheit, Eigenverantwortung und Persönlichkeit der 
Teilnehmenden zu achten und zu respektieren; 

• die selbstbestimmte Entwicklung ihrer Teilnehmenden zu fördern; 

• zur Einhaltung der Datenschutzbestimmungen gemäß DSGVO und anderer rechtlicher 
Grundlagen ihres Tätigkeitsfeldes; 

 
 
 

Transparenz und Offenheit 
 
Im Sinne der Klarheit und Transparenz gegenüber der Öffentlichkeit, Teilnehmer:innen und 
Vertragspartner:innen / Auftraggeber:innen informieren DDQT Gütesiegelträger:innen und  
Mitglieder sachlich korrekt und ohne jegliche irreführende Darstellung über: 

• Bezeichnung und Anschrift des Veranstaltungsortes, 

• ihre berufliche Qualifikation bezüglich des Angebotes, 

• ihren Ausbildungsstand in Taijiquan bzw. Qigong, 

• die Inhalte des Angebotes, 

• die Rahmenbedingungen, das Setting, ggfls. Anzahl der Veranstaltungen, 

• die finanziellen Bedingungen (Honorar, Teilnahmegebühren, Absage- und 
Verrechnungsmodus versäumter Stunden, Krankenkassenzuschüsse etc.), 

• empfohlenes Begleitmaterial und die Höhe der dadurch entstehenden Kosten, 

• die Beschwerdemöglichkeiten. 
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Anwendung der Ethikrichtlinien 
 
Die Ethikleitlinien leben durch ihre Anwendung und Umsetzung. 
Sie haben selbstverpflichtenden Charakter und ihre Weiterentwicklung erfordert die 
Auseinandersetzung der Mitglieder des DDQT mit ihnen und die Diskussion darüber.  
 
Die Ethikleitlinien ergänzen die Satzung des DDQT. 
 
Bei weiteren Mitgliedschaften in anderen Verbänden oder Organisationen und deren eigenen 
Ethikrichtlinien bleiben die Ethikleitlinien des DDQT unberührt und gelten ergänzend. 
Bei anderweitigen Mitgliedschaften erfordert die Mitgliedschaft im DDQT Loyalität gegenüber 
dem DDQT. 
 
Bei Anfragen, Beschwerden oder Verstößen gegen diese Ethikrichtlinien kann der Vorstand 
über die Geschäftsstelle kontaktiert werden. 
 
 
 
 
 
 
Diese Ethikleitlinien haben mit dem  …… 10.10.2022 ......  Gültigkeit. 
 


