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Liebe Mitglieder und Gütesiegel-TrägerInnen, 
 
der Vorstand des DDQTs arbeitet weiterhin mit großem Aufwand ehrenamtlich zum Nutzen der 
Mitglieder. Wir möchten Euch hier gerne einen Überblick geben, was vom letzten Newsletter im 
August  bis jetzt “passiert” ist. 
 

Newsletter Redaktion 

Klemens J.P. Speer, hat unter Mitarbeit des gesamten Vorstandes die Newsletter-Redaktion 

inne. Es gibt inzwischen einen Beschluss des Vorstandes, die Namen der 

Hauptverantwortlichen und ggf. aller Beteiligten, die ein Thema federführend bearbeitet 

haben, im Newsletter zu nennen. Das war in den drei ersten Newslettern nicht der Fall. Dort 

wurden ggf. nur die Ansprechpartner für Rückfragen benannt. Informationen von den 

Mitgliedern, die für alle interessant sein könnten, sind herzlich willkommen. 

Reformkonzept und Entwurf einer neuen Satzung 
Das Reformkonzept wurde von Omkara Große-Brauckmann federführend erarbeitet und 

unter Mitarbeit von Klemens Speer und Peter Wolfrum abgeschlossen. Zudem wurde das 

Konzept am 19.06.2021 und am 19.09.2021 den Mitgliedern vorgestellt und schlüssige 

Änderungs- bzw. Ergänzungsvorschläge eingearbeitet. Der nächste Schritt wird sein, das 

Konzept in eine Satzungsänderung bzw. in eine neue Satzung einfließen zu lassen. Danach 

muss die neue Satzung juristisch geprüft und mit dem Finanzamt Düsseldorf bezüglich der 

Gemeinnützigkeit abgestimmt werden. Ziel des Vorstandes ist es, in der nächsten JHV Mitte 

kommenden Jahres, nachdem der Vorstand den neuen Satzungsentwurf diskutiert und ihm 

zugestimmt hat, den Mitgliedern einen weitgehend beschlussfähigen Satzungsentwurf 

vorzulegen. 

Ausbildungsleitlinien werden überarbeitet 

Die bestehenden Ausbildungsleitlinien sollen überarbeitet werden und zusammen mit dem 

ZPP-Referentenpool ein Gesamt-Curriculum für Ausbildungen mit und ohne ZPP-

Anforderungen ergeben. Ingrid Schmid-Bergmann, Inge Auer, Christan Auerbach und Almut 

Schmitz bearbeiten dieses Thema. 

Bei Interesse an einer Mitarbeit bitte bei Ingrid Schmid-Bergmann melden. 

 

 



 
 

Mitgliederbefragung zum Thema Versicherungen 
Die MGOs und Einzelmitglieder werden aufgerufen, dem DDQT Ihre Versicherungen zu 

nennen, um zu erkunden, welches die besten Tarife und Möglichkeiten sind, Unterrichtende 

zu versichern. Zum Beispiel gibt es die Möglichkeit, sich über die Landesverbände des 

Turnerbundes für Gesundheitssport zu versichern, wenn man selbst einen entsprechenden 

„Sportverein“ unterhält.  

Dem Vorstand liegen bereits mehrere Versicherungsangebote vor, die aber noch 

ausgewertet und verglichen werden müssen. Christian Auerbach, Klemens Speer und 

Gabriela Mai bearbeiten diese Aufgabe. 

Die Ethik-Richtlinien des DDQT werden überarbeitet 
Ramona Heister hat sich bereit erklärt, die Ethik-Richtlinien des DDQT zu überarbeiten. 

Anschließend sollen sie vom Vorstand und in der nächsten Mitgliederversammlung beraten 

und ggf. verabschiedet werden. 

Gütesiegelurkunden 
Die Gütesiegelurkunde des DDQTs wurde Gabriela Mai neugestaltet, überarbeitet und zur 
Genehmigung an die Geschäftsstelle der Zentralen Prüfstelle für Prävention (ZPP) gesendet. 
Erst kürzlich hat die ZPP ihre Zustimmung gegeben, dass unsere Gütesiegelurkunde als 
Nachweis für die Zertifizierung von Qigong- und Taijiquan-Kursen von der ZPP akzeptiert 
wird. Darüber freuen wir uns sehr 
Mittlerweile wurden alle Gütesiegel-Briefe, die als Ersatz für Gütesiegel ab Mai 2020 
ausgestellt wurden, neu als Gütesiegel-Urkunden erstellt und an die Gütesiegelträger als 
digitales Dokument per E-Mail verschickt. 
Dieses Dokument kann nun individuell ausgedruckt werden. Um eine repräsentative 
Urkunde zu haben, empfehlen wir als Papierstärke mind. 160 g/m², besser 200 - 250 g/m². 
 
Geschäftsstelle 
Als die Geschäftsstelle noch in Göttingen war, wurde die anfallende Arbeit auf der Basis 
einer halben Stelle geleistet. Danach hat Gabriela Mai kommissarisch fast ein Jahr die 
inhaltliche und funktionelle Geschäftsstellenarbeit auf Honorarbasis übernommen. Nun wird 
die Geschäftsstellenarbeit von Kirsten Reinmöller auf Honorarbasis entsprechend des 
Arbeitsaufkommens geleistet. Dabei ist ihre Arbeit auf die rein funktionalen Abläufe sowie 
die praktische Umsetzung der aus den Vorstandarbeit und Ausschüssen kommenden 
konkreten Aufträge reduziert.  
Dadurch entsteht generell ein größerer Arbeitsaufwand für die Vorstände. 

  



 
 
Taijiquan- und Qigong-Ausschuss sowie die Geschäftsstelle arbeiten 
reibungslos und zeitnah 
Den ehrenamtlichen Mitarbeitern des Taijiquan- und Qigong-Ausschusses (siehe 
Internetseite) sei hier ebenso gedankt wie der ehrenamtlichen Arbeit von Gabriela Mai und 
der hauptamtlichen Arbeit von Kirsten Reinmöller in der Geschäftsstelle. 

Erstes persönliche Vorstandstreffen Anfang 2022 geplant 
Seit der neue Vorstand im September 2020 gewählt wurde, hat er sich ca. 15-mal in zum Teil 

sehr vorbereitungsintensiven und zeitaufwendigen Video-Konferenzen getroffen. Es ist fast 

ein Wunder, dass es allein über tausende von Mails, sehr vielen Telefonaten und Video-

Telefonie gelungen ist, in der Kürze der Zeit so viele Themen in die richtige Richtung in 

Bewegung zu setzen.  

Nur ein Jahr hat der DDQT benötigt, um wieder auf soliden Beinen zu stehen! 

Mitgliederstand im DDQT:   

Es sind weitere Mitglieder hinzugekommen. Der DDQT hat aktuell 113 Mitglieder. Sie 

unterteilen sich in 60 Einzelmitglieder als Kursleiter und Lehrer und 53 MGOS. Diese 

wiederum in 13 Taiji-Mitgliedsorganisationen (MGOs) und 22 Qigong-MGOs und 18 MGOs, 

die beide Ausbildungen anbieten. 

Kostenpauschale für das DDQT-Ehrenamt 
Wir haben schon mehrfach zum verstärkten, ehrenamtlichen Engagement für den DDQT 
aufgerufen. Unsere "Rufe in den Bergen“ haben bisher ein etwas zu leises Echo 
hervorgerufen. Der Bedarf zur Bearbeitung von Aufgaben beim DDQT ist jedoch weiter 
gestiegen. 
Daher haben wir uns zur Sicherung der Arbeitsfähigkeit des DDQT entschieden, 
ehrenamtliche Tätigkeiten mit einer erhöhten Aufwandspauschale auszugleichen und den 
Haushalts-Topf für 2021 zur Auszahlung für ehrenamtliche Tätigkeiten, insbesondere der 12 
Ausschuss- und Vorstandsmitglieder, auf gesamt 6.000,- € aufgestockt. Aus diesem Topf 
kann am Jahresende auf der Basis des eigenen Arbeitsaufwandes eine 
Aufwandsentschädigung beantragt werden. So wird die viele ehrenamtliche Arbeit ein wenig 
besser abgebildet und diese Anerkennung dient der Sicherung der freudigen Mitarbeit an 
der weiteren guten Entwicklung des DDQT. 
Unsere oberste Prämisse der soliden finanziellen Stabilität des DDQT haben wir natürlich 
dabei im Fokus behalten!  
... dazu noch ein kurzer Hinweis: 
Wer am Wohlergehen des DDQT mitarbeiten möchte, ist herzlich willkommen! 
  



 
 

Öffentlichkeitsarbeit der Taijiquan- und Qigong-Verbände 
Die Taijiquan- und Qigong-Verbände arbeiten an einem übergreifenden Konzept für 

allgemeine Öffentlichkeitsarbeit gegenüber regionalen und bundesweiten Medien. Dafür 

finden regelmäßige Video-Konferenzen statt. Es werden Mitglieder gesucht, die bereit sind, 

sich für dieses Thema zu engagieren. Gabriela Mai bearbeitet das Thema federführend für 

den DDQT. Bei Interesse an einer Mitarbeit bitte bei ihr melden. 

Erinnerung an die Mitgliedsbeiträge 
Wohl alle MGOs und Einzelmitglieder sind von der Pandemie mehr oder weniger hart 

getroffen. Daher hat der DDQT die Anfang des Jahres fälligen Beitragsrechnungen erst im 

August versandt. Das war nur möglich, weil alle Mitglieder für 2019 und 2020 dankenswerter 

Weise bereit waren, noch ausstehende Mitgliedsbeiträge zu zahlen, so dass der DDQT auf 

ein kleines finanzielles Polster zurückgreifen konnte, um laufende Kosten zu begleichen. 

Gabriela Mai zusammen mit Kirsten Reinmöller von der Geschäftsstelle kümmern sich um 

die Beitragsrechnungen. 

Auch in 2021 haben dankenswerter Weise inzwischen fast alle Mitglieder ihre Beiträge 

bezahlt und es stehen nur noch wenige offen.  

Eine große Bitte: Die noch offenen Beitragsrechnungen möglichst kurzfristig, spätestens bis 

zum Jahresende zu begleichen. 

 

Gute Wünsche zu den Feiertagen und zum Jahreswechsel 
Leider schränkt Corona nun schon fast zwei Jahre lang die Arbeitsfähigkeit der Qigong- und 

Taiji-Unterrichtenden kräftig ein. Wir hoffen sehr, dass dennoch alle Mitglieder diese Zeit mit 

Video-Unterricht, Arbeit im Freien, Förderungsmaßnahmen, usw. gut überbrücken konnten.  

Der DDQT-Vorstand wünscht allen eine gute und erholsame Zeit und alles Liebe und Gute 

über die Feiertage - und hoffentlich für 2022 einen wirtschaftlich erfolgreichen Neustart. 

 

 


