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März/April 2022 

Liebe Mitglieder und Gütesiegel-TrägerInnen,  

der Vorstand des DDQTs arbeitet weiterhin mit großem Aufwand ehrenamtlich zum Nutzen der 

Mitglieder. Wir möchten Euch hier gerne einen Überblick geben, was vom letzten Newsletter im 

Dezember 2021 bis jetzt “passiert” ist. 

Newsletter Redaktion:  
Klemens J.P. Speer, unter Mitarbeit des gesamten Vorstandes. 

Informationen von den Mitgliedern, die für alle interessant sein könnten, sind herzlich 

willkommen. 

Reformkonzept und Entwurf einer neuen Satzung 
In Übereinstimmung mit dem Reformkonzept hat Omkara Große-Brauckmann ein 

Satzungsentwurf für eine neue DDQT-Satzung vorgelegt. Diese wurde bereits in der 

Arbeitsgruppe „Satzung“, bestehend aus Omkara, Peter Wolfrum und Klemens Speer in 

einigen Details optimiert. Nun steht nur noch die Zustimmung von zwei Vorstands-

mitgliedern aus. Dann soll die Satzung rechtlich von den Rechtsexperten des Deutschen 

Ehrenamts geprüft werden. Anschließend werden wir die geplante Satzung, mit der Bitte um 

zeitnahes Feedback, an alle Mitglieder versenden, um wichtige Punkte ggf. noch 

einzuarbeiten. Nach einer abschließenden internen Prüfung sowie finalen Prüfung durch das 

Finanzamt Düsseldorf laden wir schließlich zu einer terminlich im Ablauf passenden Online-

Mitgliederversammlung ein, um die Satzung zu beschließen. Nach aktueller Planung soll die 

neue Satzung spätestens zum Januar 2023 in Kraft treten. 

Wer als Mitglied vorab an der Satzung interessiert ist und bei Bedarf auch gerne konkrete 

Verbesserungen formulieren möchte, der melde sich bei Omkara Große-Brauckmann unter 

omkara@ddqt.de. 

Ausbildungsleitlinien werden überarbeitet 

Die bestehenden Ausbildungsleitlinien werden zurzeit überarbeitet und zusammen mit den 

ZPP-Anforderungen zu einem Gesamt-Curriculum zusammengefasst. Auch die aktuellen ALL 

(ohne ZPP-Anforderungen) werden überarbeitet, so dass es in Zukunft zwei unterschiedliche 

Gütesiegel "Qigong- und Taijiquan-Kursleiter*in bzw. Lehrer*in" geben wird: Ohne und mit 

ZPP-Anforderungen. Ingrid Schmid-Bergmann, Inge Auer, Christan Auerbach, Almut Schmitz 

und Klemens Speer sind an der Arbeitsgruppe beteiligt. 

Mitgliederbefragung zum Thema Versicherungen 
Dem Vorstand liegen bereits drei Versicherungsangebote vor. Es ist geplant, dafür eine 



Online-Befragung zu den Wünschen an eine Berufshaftpflichtversicherung durchzuführen. 

Christian Auerbach, Klemens Speer und Gabriela Mai arbeiten an dieser Aufgabe und 

Omkara an der Onlinebefragung. 

Die Ethik-Richtlinien des DDQT sind überarbeitet worden 
Ramona Heister hat in Zusammenarbeit mit Helmut Jäger einen neuen Entwurf für die Ethik-

Richtlinien des DDQT vorgelegt, der vom Vorstand einhellig gebilligt wurde. Die neuen 

Ethikrichtlinien sollen bei der nächsten Online-MGV zur neuen Satzung ebenfalls vorgestellt 

werden, damit auf der nächsten JHV darüber abgestimmt werden kann.  

Die Leistungen für Mitglieder sind erweitert worden 

Es gibt zwei neue Bereiche als Leistungen für Mitglieder (siehe Webseite): 

- Begleitung und Beratung zu wissenschaftlichen Fragestellungen und Studien wird von Dr. 

Helmut Jäger angeboten 

- ZPP-Referentenpool für Qigong- und Taiji-Ausbildungen mit Angaben zu den angebotenen 

ZPP-Modulen und den Kontaktdaten zu den Referenten. 

Arbeiten an der DDQT-Internetseite: Mitgliederprofile 
Bei Arbeiten an der DDQT-Internetseite sind in den unergründlichen Tiefen der Seite, die 

nicht auffindbaren Mitgliederprofile der ausbildenden MGOs (Mitgliedsorganisationen) 

wiederentdeckt worden. Sie haben nun einen angemessenen Platz unter dem Menüpunkt 

Mitglieder → Mitgliederprofile gefunden. Die vorhandenen Profile wurden bereits in eine 

alphabetische Reihenfolge gebracht. Bitte prüft Eure Profile auf Aktualität!  

Von der Hälfte der Mitglieder liegt uns keine Selbstdarstellung vor. Ausbildende Mitglieder, 

die dort noch vertreten sein wollen, schicken eine DIN A4-Seite mit Text und maximal drei 

Bildern an Kirsten Reinmöller. Sie wird die Seite dann online stellen. 

Gütesiegelurkunden 
Die Gütesiegelurkunde des DDQTs wurde neugestaltet, überarbeitet und zur Genehmigung 
an die Geschäftsstelle der Zentralen Prüfstelle für Prävention (ZPP) gesendet. 
Erst kürzlich hat die ZPP ihre Zustimmung gegeben, dass unsere Gütesiegelurkunde als 
Nachweis für die Zertifizierung von Qigong- und Taijiquan-Kursen von der ZPP akzeptiert 
wird. Darüber freuen wir uns sehr! 
Mittlerweile wurden alle Gütesiegelurkunden für Gütesiegel, die ab Mai 2020 von dem 
DDQT erteilt wurden, neu erstellt und an die Gütesiegelträger als digitales Dokument per E-
Mail verschickt. Dieses Dokument kann nun von jedem individuell ausgedruckt werden. Um 
eine repräsentative Urkunde zu haben, empfehlen wir für den Druck eine Papierstärke von 
mindestens 160 g/m², besser 200 g/m² bis 250 g/m². 

Taiji- und Qigong-Ausschuss sowie die Geschäftsstelle arbeiten reibungslos 
und zeitnah 
Den ehrenamtlichen Mitarbeitern des Taijiquan- und Qigong-Ausschusses (siehe Internetseite) sei 
hier ebenso gedankt wie der hauptamtlichen Arbeit von Kirsten Reinmöller in der Geschäftsstelle. 

Erstes persönliches Vorstandstreffen im Sommer 2022 geplant 
Seit der neue Vorstand im September 2020 gewählt wurde, hat er sich viele Male in zum Teil 

sehr vorbereitungsintensiven und zeitaufwendigen Video-Konferenzen getroffen. Leider 



musste ein geplantes persönliches Vorstandstreffen coronabedingt im Januar diesen Jahres 

abgesagt werden, nun ist ein weiterer Anlauf für den Sommer vorgesehen. 

Öffentlichkeitsarbeit auf dem VTF-Kongress 

Der DDQT ist Sponsor und Teilnehmer am VTF-Kongress in Hamburger Kongress des DDQT 

e.V. am 30.04. – 01.05.2022. 

Am Kongress-Stand des DDQT werden abwechselnd Kirsten Reinmöller, Norbert Heinrich, 

Dr. Ernst-Michael Beck und Gabriela Mai zu finden sein, um den DDQT e.V. zu bewerben. 

Infomaterial kann von allen Mitgliedern an Frau Reinmöller einschließlich bis zum 15. April 

2022 per Post gesendet werden. Format des Werbematerials Flyer 10x21cm/ A4 kann 2 x 

gefaltet sein. A4 1 x gefaltet / 15x21 cm. Menge: maximum 50 Exemplare. 

Öffentlichkeitsarbeit der Taijiquan- und Qigong-Verbände 
Angeregt durch Klemens Speer und Gabriela Mai vom DDQT arbeiten die Taijiquan- und 
Qigong-Verbände seit einem Jahr an einer gemeinsamen Position gegenüber der ZPP und an 
einem übergreifenden Konzept für allgemeine Öffentlichkeitsarbeit gegenüber regionalen 
und bundesweiten Medien. Dafür finden regelmäßige Video-Konferenzen statt. Es werden 
Mitglieder gesucht, die bereit sind, sich für dieses Thema zu engagieren. Bei Interesse an 
einer Mitarbeit bitte bei Gabriela Mai melden. 

Als erstes greifbares Resultat der Zusammenarbeit „im Sinne unserer Künste“ gegenüber der 
BVPG, dem GKV Dachverband und der VDEK /ZPP, haben wir die Änderungen des Leitfadens 
Prävention zu den Ausbildungsleitlinien im folgenden Punkt erreicht:  
Die Bewertung der Ausbilder-Qualifikation hat sich geändert. 
Die Unterrichtenden der <fachwissenschaftlichen Inhalte Philosophie + Geschichte des 
QG/TJ > müssen keine dementsprechenden staatlichen anerkannten Abschlüsse mehr 
vorweisen. 
Für die Bereiche Pädagogik/Medizin/Psychologie bleibt diese Vorgabe jedoch bestehen, da 
habe die GKV keinen weiteren Spielraum. 
Wie sich dies auf den Gütesiegelurkunden künftig wiederfinden muss, wird erst noch 
besprochen.“ 

Öffentlichkeitsarbeit zum Welt-Taijiquan- und Qigong-Tag (WTQT) 

Das zweite große Ergebnis der vertieften Zusammenarbeit der Verbände folgt einer Initiative 

des DDQT (durch Klemens Speer und Gabriela Mai) im Bereich Öffentlichkeitsarbeit 

(Umsetzung Gabriela Mai).  

Der DDQT ist Teilnehmer und Sponsor am Welt-Taiji-Tag am 30.04.2022 in Zusammenarbeit 

mit 8 weiteren Verbänden aus Deutschland und der Schweiz. Im Zeitraum vom 27.04. – 

01.05.2022, (Tag / Uhrzeit ist den Anbietern überlassen) können Veranstaltungen auf der 

gemeinsamen Webseite angekündigt und beworben werden. 

Wir möchten alle unsere Mitglieder dazu anregen, Präsenz- oder Online-Seminare zu dem 

Welt-Taiji-Tag 2022 zu organisieren und so zusammen den WTQT 2022 zu feiern. Dies kann 

unsere Bewegungskünste im deutschsprachigen Raum wieder ein Stück voranbringen.  

Eine Webseite mit Landingpage ist erstellt worden, in der unsere Mitglieder Präsenz-

veranstaltungen vor Ort oder Onlineveranstaltungen einstellen können. Alle Events sind über 

Google Maps verknüpft, so dass auf Knopfdruck ein gesuchter Event (Taijiquan oder Qigong) 

im deutschsprachigen Raum zu finden ist. 



Wer ein Angebot eingestellt hat, erhält in Folge eine Bestätigungs-E-Mail mit einem Link, der 

Zugriff auf einen Ordner mit Werbematerial bietet. Damit könnt Ihr Euer Angebot den 

lokalen Medien nahebringen, so der Welt-Taiji-Tag mit dem Hinweis auf die bundesweite 

Bedeutung der Aktion inkl. Schweiz und Österreich über die lokalen Medien (lokale Zeitung, 

Nachrichtenblätter, Radio und Online-Magazine, lokale TV) bekannt gemacht wird. 

Hier der Link zur Homepage vom DDQT e.V. der direkt zum Erstellen der geplanten Events 

führt:  

https://ddqt.de/ 

https://vielfalt-erleben.org/ 

 

Erinnerung an die Mitgliedsbeiträge 
Wohl alle MGOs und Einzelmitglieder sind von der Pandemie mehr oder weniger hart 

getroffen. Daher hat der DDQT Anfang des Jahres 2021 fälligen Beitragsrechnungen erst im 

August versandt. Für 2021 haben dankenswerterweise inzwischen fast alle Mitglieder ihre 

Beiträge bezahlt und es stehen nur noch wenige offen.  

Eine große Bitte von Gabriela Mai und Kirsten Reinmöller:  

Die noch offenen Beitragsrechnungen möglichst kurzfristig begleichen!  

(...Mitte des Jahres stehen schon die Beitragsrechnungen 2022 an...) 

Aktive Mitglieder für die DDQT-Gremien gesucht 
Da mit der neuen Satzung die DDQT-Struktur umgebaut werden soll, werden weitere aktive 

Mitglieder für den Vorstand, den Finanzrat, die Qigong und Taijiquan-Ausschüsse und für 

den DDQT-Rat gesucht. Es ist geplant, dass die neue Satzung zum Januar 2023 in Kraft tritt. 

Die Wahl zu den neuen Gremien kann vermutlich schon bei der nächsten JHV im Sommer 

stattfinden. 

... noch ein kurzer Hinweis: Wer am Wohlergehen des DDQT mitarbeiten möchte, ist 

schon jetzt herzlich willkommen, sich zu melden! Zum Beispiel für die Bereiche 

Haushaltsplan, Öffentlichkeitsarbeit, DDQT-Internetseite oder für den Vorstand usw. 

Gute Wünsche zu den Feiertagen 
Leider schränkt Corona nun schon über zwei Jahre die Arbeitsfähigkeit der Qigong- und Taiji-

Unterrichtenden deutlich ein. Wir hoffen sehr, dass dennoch alle Mitglieder diese Zeit mit 

Video-Unterricht, Arbeit im Freien, mit Förderungsmaßnahmen, usw. gut überbrücken 

konnten.  

Der DDQT-Vorstand wünscht allen eine gute und erholsame Zeit und alles Liebe und Gute 

über die Feiertage - und hoffentlich ab dem Sommer einen wirtschaftlich erfolgreichen 

Neustart. 

 

https://ddqt.de/
https://vielfalt-erleben.org/

