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NEUES AUS DEN 
VERBÄNDEN

In den letzten Jahren durchlief der Deutsche 
Dachverband für Qigong und Taijiquan eine 
bemerkenswerte Transformation. Unter der 
inspirierenden Leitung von Omkara R. Gro-
ße-Brauckmann und mit einem leidenschaftli-
chen Team mit Christian Auerbach, Katja Möl-
ler, Inge Auer, Markus Ruppert, Klemens Speer 
und vielen anderen Engagierten hat sich der 
DDQT komplett neu erfunden.

Neue Organisationsstruktur und digitaler 
Wandel als Fundament
Die erste Herausforderung war die komplette 
Neuorganisation aller Prozesse. »Wir haben er-
kannt, dass moderne Vereinsarbeit ohne zeitge-
mäße IT-Infrastruktur, klare Prozesse und Orga-
nisation nicht funktioniert.« Heute arbeitet der 
DDQT deutschlandweit über eine DSGVO-kon-
forme Cloud-Lösung. Selbst die Jahreshaupt-
versammlungen � nden als hybride Veranstal-
tungen statt – ein Schritt, der während der Pan-
demie entstanden ist und sich bewährt hat.
Seit diesem Jahr hat der DDQT außerdem eine 
top-moderne, intuitive Website, die mit Herz-
blut weiterentwickelt wird (ddqt.de).

Gemeinnützigkeit und Transparenz mit 
neuer Satzung
Mit einer komplett neuen Satzung wurde der 
Verein gemeinnützig. Gleichzeitig entstand 
ein transparenteres Mitgliedschaftssystem, 
das aktiven Mitgliedern mehr Mitspracherecht 
einräumt. »Wer sich einbringt, soll auch mehr ge-
stalten können«, so die Philosophie hinter der 
Reform.

Das Gütesiegel als Qualitätsmerkmal
Mitgliedschaft und DDQT-Gütesiegel als 
deutschlandweit anerkannter Qualitätsnach-
weis des Ausbildungsstatus oder als Ausbil-
dungsorganisation können jetzt unkompli-
ziert über die Website beantragt werden – mit 
schneller Bearbeitung. Mitglieder bekommen 

automatisch ihr persönliches Gütesiegel – je-
des Jahr bei Nachweis der erforderlichen Fort-
bildungsstunden aufs Neue. 

Zukunftsweisende Ausbildungsstandards
Mit der überarbeiteten Ausbildungsord-
nung hat sich der DDQT auch hinsichtlich der 
ZPP-Anforderungen neu aufgestellt. Die Aus-
bildungsinhalte stehen im Einklang mit den 
Kriterien des Leitfadens Prävention der ZPP. 
Damit reagierte der DDQT auf die gestiegenen 
Qualitätsansprüche im Gesundheitswesen. 
Geplant ist eine Erweiterung um C- und D-Trai-
ner-Quali� kationen (Co-Trainer) – andere Fach-
verbände sind zur Diskussion eingeladen.

Bildungs- und Kursangebot
Bewusst verzichtet der DDQT auf eine eigene 
Akademie. Stattdessen bietet er Mitgliedern 
eine kostenlose Plattform für besondere Kurs-
angebote sowie für spezielle Aus- und Weiter-
bildungsangebote einschließlich Modulen zu 
ZPP-Anforderungen. »Wir wollen unsere Mit-
glieder unterstützen, nicht mit ihnen konkurrie-
ren.«

Lebendige Gemeinschaft
Das Verbandstre� en im Juni 2025 zeigte ein-
drucksvoll, wohin die Reise geht. Unter dem 
Motto »Aus den Quellen der Vielfalt schöpfen« 
kamen in den Räumen der Tai Chi Schule Uwe 
Kroggel in Langenfeld Praktizierende verschie-
dener Stilrichtungen für 20 Fachvorträge und 
Workshops zusammen. Alle Anwesenden wa-
ren angetan von der positiven Atmosphäre 
und dem Spirit.

Lebendiges Netzwerk
Für den fachlichen Austausch untereinander 
und mit anderen Interessierten gibt es seit die-
sem Jahr eine Online-Teestube für Diskussio-
nen zu vorbereiteten Themen sowie Tre� en in 
Präsenz, das nächste im Mai 2026 bei Dresden 
unter dem Namen »Expertentre� en«.

Anerkennung von außen
Die Partnerschaft mit dem Deutschen Turner-
bund unterstreicht die gewachsene Reputa-
tion. Beim Deutschen Turnfest 2025 in Leip-
zig präsentierte sich der DDQT erfolgreich als 
Mitaussteller – ein Zeichen für die gestiegene 
gesellschaftliche Wahrnehmung.

Ausblick
Der DDQT positioniert sich heute als Dachver-
band, der stilübergreifende Standards setzt 
und den Austausch und Dialog im Taijiquan 
und Qigong professionell fördert. Das Ziel ist 
klar: Qigong und Taijiquan sollen deutschland-
weit die Anerkennung erhalten, die sie verdie-
nen. Der eingeschlagene Weg stimmt optimis-
tisch – sowohl für den Verband als auch für alle, 
die Teil dieser Entwicklung werden möchten.
(Omkara R. Große-Brauckmann, 1. Vorsitzender)
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Als neues Format fand im Juni 
das erste »Verbandstre� en« 

für Mitglieder des DDQT und 
andere Interessierte mit vielen 

Workshops und Vorträgen 
statt.
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